
کیا کرنا ہے؟ :COVID-19

 پر اور اپنی خود مختار برادری میں قائم ٹیلیفون نمب  گھر پر ہی رہیں 
کال کریں

ہے۔علامتکوئیاگر آپ میں مندرجہ ذیل علامات میں سے 

سانس کی کمی 

محسوس کرنا
بھاری پن کا احساستخفیف

:کواگر آپ 

پر کال کریں112
۔ یہ ایک ہنگامی فون ہے

۔ اس کا صحیح استعمال ہر ایک پرلازم ہے

:مزید جاننے کے لئے سرکاری ذرائع سے مشورہ کریں

www.mscbs.gob.es

@sanidadgob19 2020مئی

بو اور : دیگر علامات کی تشخیص کی جانی چاہئےآپ کے ڈاکٹر کے ذریعہ 

ذائقہ میں کمی ، سردی لگنا ، گلے کی سوجن ، پٹھوں میں درد ، سر درد 

،کمزوری ، اسہال یا الٹی ، وغیرہ۔

بخار کھانسی

سینے کا درد

imac21
CARM


